




SVV kan veilede om lover 
og forskrifter og bidra 
med nyttige tips ved kjøp, 
salg og ombygging







Bremser

Styring

Hjul

Understell

Seter

Bilbelte

Nødutganger(Buss)

Brannfare

Iht. regelverket

Hva sjekker vi på 
oblat kontroll?



Medbrakt strøm
Bruk av strømaggregat

Skal ikke brukes under kjøring

Kullosforgiftning

Varmgang

Brannfare

Anbefaler batteribank



At kjøretøyet er godkjent til bruk

EU- kontroll

Ombygging

At det er påskiltet og forsikret

At det ikke er brannfarlig

Det viktigste er 
trafikksikkerheten



Nullvisjonen



Kontroll på veg



Trafikant - Bergen 
trafikkstasjon

Geir Birkenfeldt og Inger Marita Reksten Paus



Ca. 98% bruker 

bilbelte

Viktig livredder – 60% 

reduksjon i risiko for 

drept eller hardt skadd

Nesten 40% av drepte, 

brukte ikke belte eller 

brukte belte feil

2024 – ca. 2100 

beltegebyr

Bilbelte - livredderen



70% mener de ikke er uoppmerksom

84% mener andre er uoppmerksom

Uoppmerksomhet medvirkende årsak i 1 
av 3 dødsulykker 2016-2020 

Fire former for uoppmerksomhet:

1. Visuell: ser på noe annet

2. Fysisk: ta hendene fra rattet

3. Kognitiv: tenke på noe annet 

4. Auditiv: lytte til noen/noe

Oppmerksomhet –
bare kjøre

Foto: Statens vegvesen



Pass på at alle bruker belte, og bruker 
beltet rett – hjelp de som av en eller 
annen grunn ikke klarer det selv

Husk at som sjåfør har du et stort 
ansvar for dine passasjerer

Husk at som passasjer har du også et 
ansvar for at sjåføren kan ha 
oppmerksomheten sin på kjøring og 
trafikk

Tenk på bagasje og løse gjenstander 
(flasker, mobiler, bagger osv.) kan 
utgjøre en fare ved ulykke

Og til slutt  

HUSK AT DET ER NOEN SOM VIL HA 
DERE HJEM OG SOM ER GLAD I DERE

Ta vare på 
hverandre
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